


o POINTS INFORMATIONS
) | INFORMAZIONI

ROYA-BEVERA : Péle Touristique © 04 93 04 92 05
31, boulevard Rouvier, 06540 BREIL SUR ROYA Fax 04 93 04 99 91
Site : www.royabevera.com E-mail : royabevera@adtrb.fr
BREIL/ROYA : ﬁ Office Municipal de Tourisme @ 04 93 04 99 76
17, place Bianchéri, 06540 BREIL SUR ROYA  Fax 04 93 04 99 80
Site : www.breil-sur-roya.fr E-mail : tourismebreilsurroya@wanadoo.fr
FONTAN : Bureau du Tourisme © 04 93 04 56 93
Avenue Théophile Bottone, 06540 FONTAN Fax 04 93 04 56 93

E-mail : bib.fontan@wanadoo.fr

SAORGE : Mairie © 04 93 04 51 23
Avenue du Docteur Davéo, 06540 SAORGE Fax 04 93 04 55 25
Site : www.saorge.fr E-mail : mairie.saorge@wanadoo.fr

LA BRIGUE : Bureau Municipal du Tourisme @ 04 93 79 09 34
26, avenue du Général de Gaulle, 06430 LABRIGUE Fax 04 93 79 09 34
Site : www.labrigue.fr E-mail : info-labrigue@orange.fr
TENDE : Service Tourisme et Maison du Mercantour © 04 93 04 73 71
103, avenue du 16 septembre 1947, 06430 TENDE Fax 04 93 04 68 77

Site : www.tendemerveilles.com E-mail : info@tendemerveilles.com
SOSPEL : ﬂ Office de Tourisme * © 0493041580
19, avenue Jean Médecin, 06380 SOSPEL Fax 04 93 04 19 96
Site : www.sospel-tourisme.com E-mail : sospel-tourisme@wanadoo.fr
MOULINET : Mairie © 04 93 04 80 07
Place Saint Joseph, 06380 MOULINET Fax 04 93 04 81 93
Site : http://moulinet.net E-mail : maire.moulinet@tiscali.fr

Ce document n’est pas contractuel. Tous les tarifs exprimés en euros sont ceux qui nous ont
été communiqués lors de la mise en page et sont donc susceptibles de |égéres variations.
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ACCES / ACCESS / COLLEGAMENTI
TRANSPORTS / TRANSPORTI

2

oo

TAXIS

AVION / PLANE / AEREO

L'aéroport international de Nice Coéte-d’Azur assure des
liaisons quotidiennes avec Paris ainsi qu’avec les principales
villes et capitales européennes (© 0820 423 333).

Il se trouve a 50 km de la Roya-Bévéra.

TRAIN / TRENO

Les lignes frangaises et italiennes de Nice et Vintimille vers
Cuneo et Turin desservent la Roya-Bévéra. Le voyage en
train est particulierement pittoresque et touristique.
Informations et réservations :

Grandes lignes : © 36 35 - TER : ©® 0 891 70 3000

Site : www.voyages-sncf.com - E-mail : terpaca@sncf.fr
Informations : Trains des Merveilles et des Neiges (p 22)
BUS / COACH / PULLMAN

Transport a la demande (TAD) :

Sospel - Moulinet : Transports COLLUCINI : ©® 04 93 04 01 40
Toutes navettes dans la Roya :

Breil - Fontan - Berghe - Saorge - La Brigue - Tende

Conseil Général ©® 0 800 06 01 06 (réservation la veille avant 17h)
Navettes réguliéres :

Tende - Saint Dalmas de Tende - Castérino (7/7; en juillet/aot)
Breil - Piene - Sospel (jeudi) / Breil - Libre (mardi et samedi)
Région Cote d'Azur © 04 93 85 64 44

Sospel - Menton (7/7j)

Région Cote d'Azur ® 04 93 3593 60 / 04 97 00 07 00
VOITURE / CAR / MACCHINA

- Au départ de Nice, 3 itinéraires sont possibles :

Le plus rapide pour la Vallée de la Roya : par I'autoroute
A8 jusqu’a Vintimille (Italie) direction col de Tende (Nice
- Breil : 45 mn).

Le plus touristique : <la célebre route des cols», col de Nice,
colde Braus, Sospel, col de Brouis, Breil. Unitinéraire pleinde
charme a travers petits villages et paysages méditerranéens,
idéal pour les flaneurs (Nice - Breil sur Roya : 1h45).

Un bon compromis : Menton / Sospel/ Breil sur Roya. Auto-
route A8, jusqu’a Menton, pénétrante Menton - Sospel puis
Col de Brouis, Breil sur Roya. Cette route permet d’admirer
de nombreux paysages sans étre beaucoup plus longue que
I'itinéraire 1 (Nice - Breil sur Roya 1h15).

» Au départ de Menton / Sospel / Turini / Camp d'Argent /
Circuit de I'Authion. Cette route permet la découverte des
sites de montagne fabuleux, d'un pastoralisme d'avant garde,
d'une faune et d'une flore exceptionnelle au cceur du Parc
National du Mercantour (Nice / I'Authion : 1h30).

+ Au départ de Cuneo par le Col de Tende (Cuneo-Tende
environ 50 mn).

TAXIS / TAXI

Collucini Sospel 04 93 04 01 40

Tomatis Sospel 049304 2065/06 089398 14
Sekiou Moulinet 06 62 23 65 85

Taxi Amério Breil 04 93 04 91 60/ 06 80 23 52 81
Taxi Roya Breil 04 93 0494 43 /06 81 61 28 64

Saorge Taxi Saorge 0493 04 9443 /06 74 24 64 86
Taxi Franck La Brigue 0493046292 /06 86 16 22 94
Taxi Tende Tende 06 16 52 72 07
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PRESENTATION / PRESENTAZIONE

Les Vallées de la Roya et de la Bévéra constituent la partie orientale
des Alpes-Maritimes. Elles sonttres bien desservies parlaligne de chemin
de fer, qui relie Nice a Cuneo, ainsi que par un réseau routier qui offre
le choix entre des routes pittoresques et des axes majeurs permettant
un acces rapide aux principaux villages depuis la Céte d'Azur.

Situé a 800 métres d'altitude, MOULINET est bati sur un petit plateau
découpé par deux rivieres : la Bévéra et le Vallon de Peira-Cava, I'eau
des torrents a fait naitre un oasis de verdure. Moulinet est un site
pittoresque : arcades, voltes, lavoirs et hautes maisons anciennes
serrées les unes contre les autres.

En suivant la BEVERA, on découvre SOSPEL, Station Verte de
Vacances, ou vous apprécierez le repos et la douceur de vivre a seu-
lement 20 kilomeétres du littoral. Ses maisons aux fagades en trompe
I'ceil, bordent la riviere qu'enjambe le Pont Vieux médiéval. La place
et I'église Saint Michel forment un magnifique ensemble architectural
de I'époque baroque. Sospel est au carrefour de trois sentiers de
Grande Randonnée.

Par le Col de Brouis, on atteint la ROYA qui s'étire le long de la frontiére
italienne. Cette vallée vous enchantera par la beauté de ses paysa-
ges, le charme de ses villages perchés, mais aussi et surtout par son
caractere authentique et accueillant.

La Station Verte de Vacances de BREIL SUR ROYA s'étale le long
du plan d'eau ou cohabitent harmonieusement cygnes, pécheurs et
kayakistes. Ses deux hameaux Piéne et Libre sont devenus francais
en 1947. Breil est connu comme étant le "Pays des Oliviers" avec une
activité artisanale importante, c'est un village tres animé, offrant de
nombreuses festivités dontla célebre Stacada, reconstitution historique
qui commémore |'abolition du droit de cuissage, qui a lieu une fois tous
les 4 ans (prochaine en 2009).

Plus haut dans la vallée, se perche SAORGE, classé parmi les plus
beaux villages de France. Ancienne place forte dominant la Roya, il
constitua longtemps une barriére infranchissable. Aujourd'hui, la visite
pédestre de ses ruelles et des batisses historiques constitue un "must"
de toute visite de la région.

Aucceurde la Vallée de la Royaondécouvre FONTAN dont'étymologie
"Fontes Aquarum"” est inspirée de ses célebres sources dont les eaux
réputées possedent des vertus curatives. Situés au bout d'une route
vertigineuse qui est taillée dans du schiste rouge, les deux hameaux
de Berghe Inférieur et Supérieur surplombent Fontan.
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Ce village médiéval, situé a 770 méetres d'altitude, n'est frangais que
depuis 1947. LA BRIGUE possede de splendides linteaux, datant du
XVeme gt XV[eme sigcles. Vous y découvrirez la Collégiale Saint Martin
romano-lombarde, les chapelles de I'Annonciation et de I'Assomption
baroques. A 4 kms du village, dans un cadre verdoyant, se dresse
la Chapelle Notre Dame des Fontaines. Construite sur des sources
intermittentes et miraculeuses, la richesse de son décor du XVeme
siecle vous enchantera.

Puis vient TENDE, gros bourg médiéval perché a flanc de montagne
qui étage en amphithéatre les toits de lauzes de ses maisons gothi-
ques, baroques... Ville frontiére, elle dut longtemps sa prospérité a
une importante activité commerciale, avec le passage de la Route
du Sel et de la Route Royale Nice/Turin. Aujourd'hui, outre le charme
de ses ruelles et de ses maisons médiévales, Tende vit a I'heure de
la nature et de I'histoire car elle constitue la principale entrée de la
célebre Vallée des Merveilles. On peut aussi découvrir ses hameaux
de Granile, Viévola et Castérino.

% |UNE RELATION
=3 | DURABLE, CA
core nazor | CHANGE LA VIE
BREIL SUR ROYA

11, PLACE BIANCHERI © 04 93 04 41 76

Distributeur automatique de billets 7 jours/ 24H24

SOSPEL

RUE CABRAIA ® 04 93 04 01 22

Distributeur automatique de billets 7 jours/ 24H24

TENDE

4, AVENUE DU 16/09/1947 © 04 93 04 61 64

Distributeur automatique de billets 7 jours/ 24H24

INFORMATIONS



PARC NATIONAL
DU MERCANTOUR

Cet espace naturel protégé, ouvert a tous pour la randonnée pédestre, est
soumis a des regles de protection qui relevent d'un code de bonne conduite
vis-a-vis de I'environnement.

Créé en 1979, le Mercantour est un des sept parcs nationaux frangais ;
les visiteurs y découvrirontun patrimoine naturel et culturel tres diversifié.
En quelques kilometres, ils feront un voyage fictif de la Méditerranée a
I'’Arctique passant des ambiances alpines des sommets du mont Bego
ou de I'Authion, aux olivaies ensoleillées de la Bévéra.

La flore du Mercantour est unique en Europe avec plus de 2400
especes (dont 220 considérées comme tres rares et 40 endémiques) :
saxifrage afleurs multiples, joubarbe, silene acaule, gentiane qui offrent
une palette multicolore au printemps.

La faune est également tres riche (193 especes de vertébrés). Du
chamois, ce montagnard accompli, au bouquetin sauvé de I'extinction,
enpassantparle louprevenud’ltalie, sans oublier les petits mammiféres
tels que la marmotte, 'hermine, le liévre variable... L'avifaune déja trés
variée (aigle royal, circaete, tétras-lyre...) a été enrichie depuis 1992 par
la réintroduction du vautour «casseur d’os», le gypaéte barbu.

Le Parc National du Mercantour entretient d'étroites relations avec
son voisin italien le Parco Naturale Alpi Marittime, avec lequel il pourrait
constituer le permier parc naturel européen.

Des points d'information sont ouverts en été :

« Castérino : Chalet Parc National du Mercantour ® 04 93 04 89 79

« Sospel : Office de Tourisme avenue Jean Médecin ® 04 93 04 15 80
Structures :

« Parc National du Mercantour : 23, rue d'ltalie - BP 1316 - 06006 Nice Cedex 1
© 0493 16 78 88 - Fax 04 93 88 79 05 - Site : www.mercantour.eu

« Tende : Maison du Parc National du Mercantour et Service Tourisme
(av. du 16/09/47) proposent un parcours intéractif sur le theme de la
biodiversité pour découvrir les richesses naturelles et culturelles de notre
région © 04 93 04 73 71

« Parco Naturale Alpi Marittime : C. so Dante Livio Bianco, 5 Valdieri - 12010 Italie
© (00 39) 0171 97 397 - Site : www.parks.it/parco.alpi.marittime

ATTENTION !
Avant toute excursion, n’oubliez pas de consulter la météo,
de prévenir de votre itinéraire et d’emporter des vétements de pluie.
METEO MONTAGNE : © 08 92 68 02 06 (puis composer le 4)
Redescendez vos déchets, ne prélevez pas de fleurs, d’insectes
ou de minéraux, ne faites pas de bruit. Il est interdit d’emmener
les chiens (méme en laisse), de faire des feux et de bivouaquer en
dehors des aires prévues.

DOCUMENTATION Carte IGN TOP 25 :
3841 OT / Vallée de la Roya. Ed. Conseil Général
3741 ET/ Vallée de la Bévéra. Ed. Conseil Général
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VALLE',E DES MERVEILLES
VALLEE DE FONTANALBE

UN FANTASTIQUE VOYAGE A TRAVERS 5000 ANS D'HISTOIRE

Imaginez une vallée de montagne a 2000 m d’altitude. La ou sont
les derniers arbres, au milieu des roches polies par les glaciers,
au pied de sommets imposants aux noms étranges. Dans ce
décor exceptionnel, sur des centaines de dalles de schiste sont
écrits 5000 ans de lhistoire de 'homme. Véritable musée de la
Préhistoire a ciel ouvert, 'ensemble du site des Merveilles et de
Fontanalbe est classé Monument Historique et regroupe plus de
36 000 gravures rupestres datant de I'Age du Cuivre et du Bronze.

Accés : A St Dalmas de Tende prendre la route de Castenno Laisser la voiture
au Lac des Mesces. Il faut compter ensuite 3 h 00 a pied pour rejoindre le départ
des visites des sites archéologiques de la Vallée des Merveilles (pour Fontanalbe,
rejoindre Castérino puis a pied le val de Fontanalbe, compter environ 2 h).

POUR VISITER LE SITE, 3 POSSIBILITES S'OFFRENT

AUX RANDONNEURS :

« lls pourront circuler librement en restant sur les sentiers autorisés ou se trouvent
aussi des gravures fragiles (ne pas les toucher) et des circuits d'interprétation. Les
cannes et les batons ferrés sont interdits sur le site.

» Avec un accompagnateur agréé, ils pourront accéder a I'ensemble du secteur
protégé (liste auprés des Offices de Tourisme, des Maisons du Parc National du
Mercantour et aux pages 10 a 11).

» Un service régulier de visites guidées est mis en place (sans réservation sauf
groupe) :

Période Fréquence Vallée des Merveilles | Vallée de Fontanalbe
du 1°" au 30 juin weel-end, ponts gh*-13h 8h*-11h-14h
du 1°" juillet au 31 aolt Tous les jours 8h-11h-13h-15h 8h-11h-14h
du 1°" sept. au 1°" oct. | de vendredi a lundi 8h*-13h 8h*-11h-14h
* La visite de 8 h, est supprimée en période de fermeture des refuges

Durée des visites guidées : entre 2 h 00 a 3 h 30 selon le circuit

Départ : Merveilles :

en face du refuge C.A.F. des Merveilles

Fontanalbe : départ de 8 h au refuge de Fontanalbe
départs de 11 h et 14 h des lacs jumeaux (chalet du PNM)

Tarif : Enfants :

-de 12 ans : gratuit et de 12 a 18 ans : 5 € / Adultes : 10 € / Forfait famille

(2 adultes + enfants) : 20 € / Groupes (sur demande) : encadrement a la demi-journée : 130 € ou

journée : 180 €.

i

Informations et Visites :
Merveilles Gravures et Découverte : 10, montée des fleurs - 06430 Tende

© 0686 0390 13- @/ Fax 04 93 04 89 72 - e-mail : gravureinfo@yahoo.fr
Service Tourisme de Tende : @ 04 93 04 73 71 - Fax 04 93 04 68 77
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Visites guidées et personnalisées
d'une journée complete
sur les circuits des Crétes, du Marguareis, des Forts...

Hotel LE MIRVAL
Tél.: 04 93 04 63 71 - Fax: 04 93 04 79 81

Site : www.lemirval.com
e-mail : lemirval@club-intemet.fr

FIORETTI
Tél. : 0493 04 69 11/ Tél, : 06 82 19 61 55
Site : http:/merveilles.4x4.online.fr
e-mail : lucfioretti@wanadoo.fr

RONCHETTI
Tel.: 049304 79 52

Tél. : 04 93 04 65 32
Site : www.sherpamerveilles.com
e-mail : alain.simon342@crange.fr

Hotel CHAMOIS D'OR
Tél. : 04 93 04 66 66/ Fax. : 04 93 04 66 68
Site : www.lechamoisdor.net
e-mail : info@lechamoisdor.net

PANZA
Tél.: 04 93 04 73 21/ Tél. : 06 07 58 37 19
Site : www.ifrance.com/panzamerveilles

LANCIOLI
Tél.: 04 93 04 74 50
Tél.: 060851 8625




SERVICE ACCOMPAGNATEURS EN 4X4
Afin de permettre a tous d'accéder aux gravures du site des Mer-
veilles, des professionnels agréés "Parc National du Mercantour"
vous proposent, durant I'été, des excursions 4x4 jusqu'au refuge des
Merveilles ou au Lac Vert de Fontanalbe, a proximité immédiate du
site archéologique. En 2007, quelques professionnels sont agréés
pour circuler dans le Parc National du Mercantour.

Liste disponible sur les sites :
www.royabevera.com - www.mercantour.eu

Tous pourront vous faire découvrir la Route de I'Amitié, le Massif du
Marguareis, la Route du Sel, le Circuit des Crétes et les Forts du
Col de Tende :

AUBERGE SAINTE MARIE MADELEINE, Hameau de Castérino, 06430 TENDE

© 04 93 04 65 93

Site : www.casterino.com - e-mail : gitedecasterino@wanadoo.fr
BERLIERE Mercantour Monts & Merveilles, 44 rue Béatrice Lascaris, 06430 TENDE

© 06 8566 66 67/ © 08 79 02 08 46 (soir)

Site : www.mercantour-monts-et-merveilles.com - e-mail : mercantour.m.merveilles@wanadoo.fr
"CHAMOIS D'OR"* Hameau de Castérino, 06430 TENDE

© 04 93 04 66 66

Site : www.lechamoisdor.net - e-mail : info@lechamoisdor.net
FIORETTI * Rue Antoine Vassallo, 06430 TENDE

© 0493046911 /® 0682196155

Site : http://merveilles.4x4.online.fr - e-mail : lucfioretti@9online.fr
LANCIOLI * Quartier Labéra, RN 204, 06430 TENDE

© 0493047450/ ® 0608518625
"LE MIRVAL" * 3, rue Vincent Ferrier, 06430 LA BRIGUE

© 0493046371

Site : www.lemirval.com - e-mail : lemirval@club-internet.fr
PANZA * Quartier Saint Jacques, Hameau de Castérino, 06430 TENDE

© 0493047321 /®©0607583719

Site : www.ifrance.com/panzamerveilles
RONCHETTI*  Hameau de Castérino, 06430 TENDE

© 0493047952
SIMON * Gite le Bego, Saint Damas de Tende, 06430 TENDE

© 04 93 04 65 32

Site : www.sherpamerveilles.com - e-mail : alain.simon342@orange.fr

* Membres de l'association des 4x4 accompagnateurs des Merveilles.

Tarifs : 63 € la journée / 43 € la demi-journée.

MONTAGNE



; LES PROFESSIONNELS
DES LOISIRS DE NATURE

(séjours, activités a la journée, programme a la carte)

N“ 5 - g

ABC d'AIR - Lacroix Michel : Les Jardins d'Artémis A - 268, avenue
Ste-Marguerite - 06200 Nice - © 06 81 09 80 52 - ©® / Fax 04 93 21 11 39

Site : www.abcdair.fr - e-mail : abcdair06@free.fr

Le parapente de A a Z : école de parapente, baptémes biplace, initiation,
perfectionnement, stages tous niveaux, vente de matériel.

Ac'roche et eau - Tiberghien Thomas : Route de la Maglia - 06540 Breil
sur Roya © 06 81 51 41 30

Site : www.acroche-eau.com - e-mail : tom-maglia@wanadoo.fr.

Moniteur diplomé d'état (BEES) : escalade, canyoning et via ferrata.

A.E.T. Nature :392, chemin du Foussa - 06540 Breil sur Roya

© /Fax 04 93 04 47 64

Site : www.aetcanyoning.com - e-mail : aetnature@infonie.fr

Canyoning, rafting, via ferrata, randonnées multi-activités, séjours. Etablisse-
ment habilité tourisme n°® HA.006.95.0001, location de matériel de canyoning
et via ferrata.

Bureau des Guides - Bérenger Aventures : 6 bis rue Sébastien Grandis - 06430
Tende ® / Fax 04 93 04 67 88

Site : www.berengeraventures.com - e-mail : berengerl@aol.com

Canyoning, via ferrata, escalade, randonnées, alpinisme, ski de randonnées,
héliski, raquettes, expéditions. Encadrement effectué par des guides de
haute montagne.

Déambule - Beye David : 5, place Saint Nicolas - 06380 Sospel
© 0682001538 -®/Fax 04 93 04 20 75 - e-mail : deambule@wanadoo.fr
Randos, naturalistes : plantes comestibles, sauvages, traces du loup, Vallée
des Merveilles, raquettes. Agrément Vallée des Merveilles, partenaire du
PNM. Etablissement habilité tourisme n° HA.006.00.0004.

Demaria Philippe : 7, rue Famille Arnaldi - 06430 La Brigue

© 06 83 31 63 13 - e-mail : demariap@wanadoo.fr

Accompagnateur moyenne montagne et moniteur VTT propose : randos faune
et flore, raquettes, journées orchidées, multi-activités, raids VTT Mercantour,
Ubaye, Queyras, Mont-Blanc, Briangonnais. Ambiance conviviale.

ESCAPPATI - Boulet Mickaél : 10, montée des Fleurs, 06430 Tende
©0493048973/067897 77 10 - e-mail : escappati@yahoo.fr

Randos Merveilles, canyoning, escalade, via ferrata, initiation ou découverte
des sports enfants, stages ou journées. English spoken.

Fioretti Luc : rue Antoine Vassallo "Résidence Le Bego" - 06430 Tende

© 0682196155 ®/Fax 04 93 04 69 11

Site : http://merveilles.4x4.online.fr - e-mail : lucfioretti@9online.fr

Moniteur de ski, activités skis de randonnées, raquettes, excursions en 4x4,
Vallée des Merveilles. Magasin de sports et location de matériel.

Magron Bertrand : 6, montée des fleurs - 06430 Tende

© 06 70 20 71 73 - e-mail : bertrand.magron@libertysurf.fr
Accompagnateur en montagne : Vallée des Merveilles, randonnées, natu-
ralistes (faune, flore, géologie), culturelles, sportives, raquettes, partenaire
PNM, Mercantour, Argentera, Piemont, Ligurie.
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Maison de la Montagne Merveilles Mercantour : 11 av. du 16 sept. 1947
- 06430 Tende - © / Fax 04 93 04 77 73

Site : www.merveilles-mercantour.com - e-mail : mmstende@aol.com
Encadrement en montagne agréé Vallée des Merveilles, moniteur diplomé
VTT, séjours, stages free-ride, descente, etc... Magasin de sports. Location
de matériel.

Mat & Eau - Bresson Mathieu : 1177, route de la Madone du Mont - 06540
Breil sur Roya - © 06 81 56 21 56

Site : www.mat-et-eau.com - e-mail : mathieu.bresson@voila.fr

Canoé-raft, kayak-raft, hydro-speed, nage en eau vive, rafting, randonnée
aquatique, canyoning. D'avril a octobre, tous les jours sur rendez-vous. En-
cadrement effectué par des guides diplémés d'Etat.

Service public
des visites guidées
de la Vallee
des Merveilles
et de Fomtanaolba

Vallee des Mea i 04 93 04 B9 72
|Mgr::unTm:r—Arg-eﬂ!rnn1 g 06 90
Wipas (-

Merveilles, Gravures & Découverte : 10, montée des fleurs - 06430 Tende
© 0686039013 -®/Fax 04 93 04 89 72 - e-mail : gravureinfo@yahoo.fr
Le Syndicat Local regroupe plus d'une vingtaine d'accompagnateurs en mon-
tagne de la Roya-Bévéra a votre service pour des randonnées pédestres, en
raquettes, naturalistes et culturelles (voir également page 7).

Panza Franck : Quartier Saint Jacques - Castérino - 06430 Tende

© 0607583719 -®/ Fax 04 93 04 73 21 - Site : http:/panzamerveilles.ifrance.com
Accompagnateur montagne : randonnées, excursions, découverte pédestre
ou en 4X4, visites des gravures rupestres de la Vallée des Merveilles, agréé
par le PNM, moniteur de ski.

Roya Evasion : 1, rue Pasteur - 06540 Breil sur Roya ©®/ Fax 04 93 04 91 46
Site : www.royaevasion.com - e-mail : roya.evasion@wanadoo.fr

Spécialiste des sports d'eau vive : canyoning, canoé-raft, kayak, tubbing,
VTT, randonnée,via ferrata, raquettes. Etablissement habilité tourisme
n° H.A.006.02.0005. Magasin de sports et location de matériel.

Roya Bévéra Location : Adresse postale : 2, impasse les Lauriers roses - La
Giandola - Adresse du circuit : Les Gombeés - 06540 Breil sur Roya

© 0622535199/ ® 0618492100

Ballades en quad sur pistes pour enfants et adultes, buggy (karts-cross),
rafting, hot-dog, VTT et randonnées. Location de matériel.

Servel Paul : Hameau de Castérino - 06430 Tende © 04 93 04 65 93

Fax 04 93 04 77 65 - Site : www.casterino.com - e-mail : gitedecasterino@wanadoo.fr
Accompagnateur moyenne montagne : randonnées, partenaire du PNM,
agrément Vallée des Merveilles, visite des gravures rupestres, visite des

fortifications de la Haute Roya, randonnées raquettes.
: BRI
.!'n.:-ll"-""l*."I
U e £ 1 0

Igne sur intemet.
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é ACTIVITES "MONTAGNE"

SPELEOLOGIE / SPELEOLOGY / SPELEOLOGIA

Les gouffres du massif du Marguareis sont trés connus en
spéléologie sportive. Massif tres sauvage, gouffres techniques,
débutants s’abstenir...

- ESCALADE / CLIMBING / SCALATA : DU 3 AU8...
}‘ Calcaire ou gneiss, vous trouverez de nombreux sites a diffé-

/ rentes altitudes, permettant la pratique toute I'année.
/ 250 voies a découvrir sur plusieurs sites Sospel, Breil sur Roya, La

Brigue et le Lac des Mesches.

CIRCUIT DES VIA FERRATA DES COMTES LASCARIS
Les via ferrata des Comtes Lascaris avec leurs parois aménagées
par des échelons scellés, des rampes, des passerelles (ponts de
singe) ou encore des cables (tyroliennes) vous offrent la possibilité
d’éprouver les sensations d’escalade en toute sécurité. Ouvertes
tous les jours et interdit aux moins 12 ans.

Tarifs : Tende : Adulte 3,50 € - Groupe (6 pers) 2,50 € - Enfant 12 a 18 ans 1 €.

La Brigue : Adulte 4,10 € - Enfant 12 a 18 ans 2,05 €.

Groupe adulte (6 pers) 3,10 € - Groupe enfant (6 pers) 1,05 €.

Informations : Tende : © 04 93 04 73 71 - La Brigue : ©® 04 93 79 09 34

Peille : © 04 93 79 95 75.

Location matériel : AET Nature (Breil), Maison de la Montagne et Stella Alpina
(Tende), Bar Tabac I'Abseinthe (Peille).

PROMENADES ET RANDONNEES

Avec les deux massifs du Mercantour et du Marguareis et le site pres-
tigieux de la Vallée des Merveilles, la Roya-Bévéra est un des hauts
lieux de la randonnée en France et en Europe. Entre 180 et et 3045 m
d’altitude, de la simple promenade familiale a la randonnée alpine, ily
en a pour tous les go(ts et durant toutes les saisons...

e

e hinod o
eyl lles

Tél, : 04 93 73 09 07

Randonnees accompagnees ik fomile 11berte
& Vallée des MerveillesseMefcantour
Willages perefies - Cote-d'Azur

Agenie Yuyages LI 06.01.8001 www.destination-merveilles.com
LE SENTIER DES VILLAGES PERCHES

Pour tous ceux qui aiment la randonnée et la découverte culturelle, les couleurs et
les senteurs du printemps, de I'automne aux chaleurs de I'été, nous avons élaboré
le Sentier des Villages Perchés.

Randonnée itinérante de Tende jusqu’au littoral mentonnais par les villages de la
Roya et de la Bévéra.
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° CASTERINO : Station de ski de fond et raquettes /
~@\_ [ For cross country skiing and snow - shoe walk /
\/\ Stazione di sci di fondo e racchette

x 2| C’est une station de pleine nature, sans remontée, tout pour
le ski nordique (pistes : verte 3 km, bleue 5 km, rouge 7 km),
la raquette (création d'un parcours initiation de 3 niveaux avec passages
sur passerelles en bois), la luge et une aire ludique (création d'un espace
igloo, VTT...) le ski de randonnée et la balade.

Informations : Service Tourisme de Tende ©® 04 93 04 73 71

Chalet d'accueil de Castérino ® 04 93 01 55 81

Tarifs piste de ski de fond : journée adulte : 5,50 € / enfant : 3,50 € - Groupe
adulte : 3,50 € / enfant : 1,50 € - réductions sur demande.

Informations routes : ©® 04 93 04 76 89 Météo Neige : ©® 08 92 68 10 20
Location raquettes et/ ou ski de fond : Auberge Sainte Marie Madeleine
(Castérino) @ 04 93 04 65 93 - Stella Alpina (Tende) ©® 04 93 04 66 34.

TRAINEAUX

~|

A CHIENS -

Apartir du 15 décem- :; P .
bre, avec un Musher " ;:El
professionnel, décou- .-___.--“I,,-;.: 2 A e

vrez I'univers des chiens nordiques. y\?

Apreés un temps consacré a la B -
présentation du matériel et a la Tra{l_'}eau
technique du traineau, vous condui-
rez vous-méme votre attelage de L‘“hﬂ'
2/4 chiens, ou vous vous laisserez
guider par votre musher qui vous
fera partager sa passion pour la
montagne et ses chiens.

La conduite de traineau est un sport
de glisse et nécessite un sens de
I'équilibre et de la glisse (trés facile
pour les skieurs, méme débutants).
Enfants a partir de 10 ou 12 ans...

Informations :

Sherpa Merveilles Saint Dalmas de Tende © 04 93 04 65 32

Site : www.sherpamerveilles.com - e-mail : alain.simon342@orange.fr

LIMONE - COL DE TENDE : LA RESERVE BLANCHE

“&) Station située en territoires italien et francais, la Réserve Blanche

¥ |cest 80 km de pistes desservies par 16 remontées mécaniques dont
\\ 1 télécabine et 36 pistes jusqu'a 2 300 m d’altitude. Elle est équipée
~_Ide canons a neige. L'accés se fait par route ou par train :
TENDE - STATION DE SKi en voiture 20 mn / TENDE - LIMONE en train 30 mn.
Informations : © 00 39 0171 92 62 54 - Site : www.riservabianca.it
Ecole de ski et location : © 04 93 04 66 34
Ecole de ski et de snow-board du débutant au compétiteur, ski de randon-
née, raquettes, héliski, télémark. Vente et location de matériels.

PROMENADES EN 4 X 4
Les vallées de la Roya-Bévéra possedent des pistes forestieres dont
certaines sont autorisées au 4X4. Elles vous permettent des prome-
nades dans des sites grandioses et sauvages. Des professionnels
peuvent vous y accompagner (voir liste page 9).

MONTAGNE



VTT / MOUNTAIN BIKING / MOUNTAIN-BIKE

La Roya-Bévéra, trés riche en pistes de montagne, est un
lieu particuliérement intéressant pour les amateurs de Vélo
Tout Terrain.

Alpes de la Mer en VTT : Espace transfrontalier se caractéri-
sant par une histoire et des traditions communes, mais com-
prenant des zones géographiques trés diverses, composées
d'unpart,delaProvince d'Impéria, d'autre partdes communes
de la région de Cuneo et enfin des vallées Roya-Bévéra. A
I'intérieur de ce territoire, un réseau de quelques 2000 kilométres d'itiné-
raires aménagés pour la pratique du VTT.

Informations : Site : www.alpidelmareinbici.it

Site VTT FFC n° 60 Sospel / Peille : 330 kilometres de sen-
tiers balisés (19 itinéraires tous niveaux), location de VTT,
stages, moniteurs BE, école de VTT. Plan disponible dans
les offices de tourisme.

Location journée : VTT semi-rigide : 16 €

Informatlons Sospel : ©® 06 70 76 57 05/ ® 04 93 04 15 80.

Site : www.sospelvtt.net - E-mail : contact@sospelvtt.net

Peille : ©® 04 93 79 96 36 - Site : www.peillevtt.net

Espace VTT FFC n° 108 Haute Roya : 360 kilométres de sentiers balisés
(23 itinéraires tous niveaux) location de VTT, navettes, (journée, semaine
et week-end sur réservations).

Informations : Tende : ©® 06 07 63 53 89 / ® 04 93 04 73 71 - e-mail :
info@tendemerveilles.com - Site : www.vtt-haute-roya.com

Autres locations VTT : Roya Bévéra Location (Breil), Office de Tourisme
(La Brigue), Chamois d'Or (Castérino), Maison de la Montagne (Tende).
Location journée : VTT semi-rigide : 15 € avec casque et matériel de
réparation, tout-suspendus, navette de 4 a 9 € journée, 25 € week-end
et 55 € semaine.

ULM
Le Club ULM Sospel de la Lavina propose toute I'année
d'effectuer : des baptémes de I'air, promenades aériennes,
formations au pilotage de montagne.

Informations : © 06 76 04 06 18 /04 93 04 09 77 - E-mail : joaviateur@orange.fr

QUAD
Venez vivre de fortes sensations au cceur de nos montagnes.
F, Vous aurez le plaisir de vous promener dans les vallées Roya-
Bévéra par un moyen ludique et sympathique le quad. Excur-
sions proposées et encadrées par des moniteurs diplomés.
Informations : Roya Bévéra Location : lieu dit Gombés - Quartier La
Giandola 06540 BREIL SUR ROYA ©® 06 22 53 51 99 /06 18 49 21 00.

Mercantour Monts et Merveilles : 44 rue Béatrice Lascaris - 06430 TENDE
© 06 8566 66 67/ © 08 79 02 08 46 (soir).

TENNIS
° Sospel 3 courts + 1 couvert 049304 1533
& A | Moulinet 1 court 04 93 04 80 07
/L Breil 1 court + 1 mur d'entrainement 04 93 04 94 47
Fontan 2 courts 04 93 04 50 01
Saorge 2 courts 04 93 04 56 57
Tende 4 courts + 1 Saint Dalmas 0493047371
Vievola 1 court "Le Golf" 0493047371

Location matériel : Maison de la Montagne (Tende).
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EAUXVIVES /WHITEWATER RAFTING/ACQUEVIVE, KAYAK,
CANOE-RAFTING / CANOEING / CANOA-RAFTING

Parcours de la classe 2 a la classe 4, lac idéal pour l'initia-
"~ | tion, vous trouverez en Roya 9 km de riviére navigables dont
6 ouverts a tous.

CANYONING : LE GRAND FRISSON (avril a octobre).
o | S'il y a une activité reine dans les vallées Roya-Bévéra, c'est
bienle canyoning. Elles recensent 7 vallons aménagés : Audin,
Bendola, Bassera, Carleva, Guiou, Maglia et Morghé.
Ce sport vous offrira des sensations fortes tels que les sauts,
toboggans, rappels ... Attention : renseignez-vous sur la réglementation
(arrété préfectoral n°: 98.000481bis).
Location matériel : AET Nature et Roya-Evasion (Breil).
GOLF
(.\' A Viévola, au pied du col de Tende, dans un somptueux
décor naturel, un golf de montagne de 18 trous de 3 706
m vous attend : par 64, practice, putting-green, club-house
avec restaurant.
Le green free : en semaine ou en week-end.
Location de mateériel : demi-séries, chariots manuels.
Informations : Golf & Country Club de Viévola © 04 93 04 88 91 - Fax 04 93 04 78 46
Site : www.golf-vievola.com - E-mail : golfdevievola@wanadoo.fr

PARAPENTE / PARAGLIDING

Il existe plusieurs sites de vols sur les communes de Sospel
et de Tende, se renseigner sur les conditions climatiques
aupres des clubs, baptémes et stages de tous niveaux,
aupres de I'école.

Sospel : Club "Vol Libre" ® 06 82 91 31 65 - Site : www.sospelparapente.fr.st
Ecole "ABC D'air" ©® 04 93 21 11 39 - Site : www.abcdair.fr

Tende : Club "Roya Parapente" - Bar des Sports ©® 04 93 04 61 17

Site : http://royaparapente.free.fr

PISCINE / SWIMMING POOL / PISCINA
\‘& Sospel, juillet et aodt (11h - 18h, sauf lundi) 0493043318
Tende, juillet et aolt (10h - 17h - Cours possibles - chauffée) 04 93 04 75 35
| Breil, mi-juin a mi-septembre 04 93 62 44 59
P e
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e EQUITATION / HORSE RIDING / EQUITAZIONE

&, La richesse du site et le nombre de pistes font de la Roya-Bévéra un
terrain propice aux grands raids a cheval. De nombreux clubs vous

)f proposent des journées d'initiation et des balades de un ou plusieurs
jours.

ACP DES ECURIES MARTI, Sospel, © 06 0953 96 97 - E-mail : carolemarti21@aol.
com, écurie de propriétaires, pension de qualité, legons et stages avec BE hautement
qualifié, travail et entrainement du cheval, sortie en compétition, dressage, obstacle,
résultat assuré, carriére éclairée (pas de promenades et randonnées tout public).

NENA, Sospel, ® 06 86 2537 60 - E-mail : nena.equestre@wanadoo.fr, ferme
équestre, élevage (Irish Cob et PSAR), vente de chevaux et pension, randonnées
de 1 heure a plusieurs jours avec ATE (Accompagnateur Tourisme Equestre), cours
d'équitation et club de poneys avec des moniteurs, promenades en caleches. Ouvert
toute l'année.

RANDONNEURS DU MERCANTOUR, Castérino, © 04 93 04 45 34 / 06 86 83 14
34 - E-mail : julia.bonnet@wanadoo.fr, ouvert de juin a octobre, promenades dans la
vallée des merveilles de 1 heure a plusieurs jours. Pour tous niveaux, tous ages.
Promenade a poneys et en caléche. Vente de chevaux et pension au pré. Enca-
drement par ATE.

SAINT'KATE EQUITATION, Sospel, © 06 24 12 45 62 (moniteur) / 06 03 51 46 66 (se-
crétariat), poney club, stages, durant les vacances scolaires, travail du cheval, voltige,
pension en box ou en paddock, débourrage (pas de promenades et randonnées tout
public).

TENDE RANDO EQUESTRE, (Tende & Castérino, ltalie) de novembre a avril : © 04
93 04 74 43 / de mai a octobre : © 04 93 04 76 00, randonnées de 1 heure a plusieurs
jours a cheval dans le Mercantour, découverte faune/flore historique et mythique de la
Haute Roya, avec ATE (Accompagnateur de Tourisme Equestre), débutants acceptés,
promenades a poneys pour les enfants.

LA VASTAGADA, Sospel, ® 04 93 04 11 19, pensions : chevaux, poneys. Demi-

pensions, balades, randonnées : sur réservation. Cours et stages pour enfants
(poneys). Ouvert toute I'année.

BALADE ET PORTAGE A DOS D'ANE

Une autre fagon de découvrir la douceur de vivre, le calme paisible
de la nature de 1 h a plusieurs jours. Partez au rythme des anes,
porteurs, complices, compagnons de jeux. lls vous feront découvrir
lesbeaux paysages de la Roya-Bévéra enliberté ou accompagné d'un
professionnel, seul ou en famille, laissez aller vos réves au gré des sentiers. Les
enfants adorent ce compagnon aux longues oreilles et n'hésiteront pas a parcourir
un circuit de plusieurs kilométres.

Informations : Roy'Ane Escapade, lieu dit "Baron", 06430 Tende

© 0650126038 - Fax:04930477 73

DES VALLEES A TRUITE / TROUT FISHING /

FIUME DI TROTE

Avec 130 km de parcours de péche et 25 lacs de montagne,
la Roya-Bévéra est un des hauts lieux de la péche a la truite
en lac d’altitude ou en riviére.

Pour toutes informations, contactez les Sociétés de Péche :

Sospel : Mr Chiappello 06 80 44 78 33 Breil :  Mr Brunelli 04 93 04 93 34
Fontan : Mr Graglia 04 93 04 52 33 Saorge : Mr Gioanni 04 93 96 19 96
La Brigue : MrMianesio 12,ruedelarive Tende: Mr Olivari 04 93 04 60 68
Renseignez-vous auprés d’elles pour les périodes d’ouverture et les délivrances
de permis.

De mars a septembre, vous pourrez découvrir les milieux aquatiques
avec |'école de péche pour de l'initiation et du perfectionnement sur les
techniques de la péche en riviéres (mouche, toc) ou en lacs.

Ecole de péche : découverte des techniques de péche et de I'écosysteme
aquatique.

Informations : ©® 06 13 23 39 32/ 04 93 04 42 68

Site : http://perso.wanadoo.fr/peche.roya/ - E-mail : patraque-roya@orange.fr
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LOISIRS - CULTURE
LEISURE - CULTURE
TEMPO LIBERO - CULTURA

VALLEES... FORTIFIEES

Une plaquette "Sentinelles des Alpes - Les fortifications d'altitude des Alpes-Maritimes"
est disponible dans les Offices de Tourisme de la Roya-Bévéra.
Informations : www.sentinellesdesalpes.com

Fort du Barbonnet : Fort Suchet dit Barbonnet culmine a 847 métres, il est en
possession de nombreuses piéces d'artillerie, un musée sur I'armée des alpes y
a été aménagé. Panorama trés interressant sur le massif alpin de I'Authion a la
Méditerranée.

Ouverture : du 01/07 au 31/08 : les mardis et samedis, visite guidée a 15h, durée

2 heures - hors période estivale : visite possible pour les groupes (15 personnes)

sur demande.

Tarifs : Enfants de 6 a 15 ans : 3 € - normal : 5 € - groupes : 4 €.

Informations : Office de Tourisme de Sospel : ® 04 93 04 15 80 ou écrire a Max

BLED -"Association Edelweiss Armée des Alpes" - Bastide La Dame de Roc-3702,

route de Castellar - 06500 CASTELLAR - ® 06 85 96 72 88 / ® 04 93 04 14 29.
Fort Saint Roch : Ouvrage de la ligne Maginot des Alpes datant des années 30,
servait a controler I'éventuelle arrivée des ltaliens par la voie ferrée Cuneo-Nice en
1940 (musée de la résistance). A cing minutes a pied de Sospel. Musée Maginot,
salle de la résistance, salle de la 1¢r¢ DFL, diaporama permanent, animations de
maquettes, borne interactive, salle animée avec manequins...

Ouverture : du 01/04 au 30/06 et du 01/09 au 31/10 : tous les samedis, diman-

ches et jours fériés de 14h a 18h - du 01/07 au 31/08 tous les jours sauf le lundi

de 14h a 18h.

Tarifs : Enfants de 6 a 13 ans : 3 € - normal : 5 € - groupes a partir de 15 person-

nes (visite guidée) : 4 €.

Informations : Pour les visites Henri GNECH © 04 93 04 00 70 / 04 93 04 14 41
Ouvrage de I'Agaisen Ligne Maginot Sud : Ouvrage appartenant toujours a I'Etat
Défense a été conservé dans son état d'origine. Il a participé avec sa tourelle a I'ar-
rét de l'avance italienne en juin 1940 et a I'appui feu, lors de la bataille de I'Authion
contre les allemands en 1945. Il dispose encore de la totalité de son équipement et
tous ses organes sont en bon état de fonctionnement.

Ouverture : nous consulter.

Tarifs : participation demandée, visite guidée 1h30.

Informations : Pour les visites J.-F. PONCIN ® 04 93 89 10 58 / C. GARDAVO

© 04 93 88 27 56
Les anciens Forts Italiens du Col de Tende : Datant de I'époque de Napoléon
Ill, les Forts Central, Pernante, de la Marguerie, de Giaure, Tabourde et Pépin ont
été construits sur la créte qui relie le Massif du Mercantour a celui du Marguareis
(visibles seulement de I'extérieur).

Informations : Service Tourisme de Tende : © 04 93 04 73 71.

Le Circuit de I'Authion : (acces par le Col du Turini, la piste de la Maglia ou du
Cairos) ou eurent lieu des combats meurtriers en 1794 et 1945.
Informations : Office de Tourisme de Breil sur Roya : © 04 93 04 99 76.
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Fete Meédiévale
La Brigue
15 juillet 2007
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MANIFESTATIONS 2007 / EVENTS /

jusqu'au 31/03

17/02
17/02
18/02

24 et 25/03
31/03

01/04
07/04
09/04
14/04
14 et 15/04

01/05
13/05

03/06

17/06

16 et 17/06

17 et 18/06
21/06

23/06

23/06

29/06 au 01/07

01/07
01/07
07/07
07/07
07 et 08/07
13 au 15/07
14/07
15/07
19 au 22/07
21/07
28/07
28 et 29/07

du 3 au 6/08
04 et 05/08
04 et 05/08
10 au 28/08
11 et 12/08
14 au 16/08
18/08

18 et 19/08
18 et 19/08
18 au 21/08
25 et 26/08
25 et 26/08

14 au 16/09
22/09

06 et 07/10
27110
31/10

15/12 au 15/01

MANIFESTAZIONI

JANVIER
Musée des Merveilles : Exposition "Mythes et Merveilles" Tende
FEVRIER
Raid du Mercantour Hivernal : Le Raid Castérino
Raid du Mercantour Hivernal : Le Défi Famille Castérino
Les 4 heures V.T.T. du Mercantour Castérino
MARS
Rallye Free Ride Sospellois (course VTT) Sospel
Animation Enfants - "Peindre les oeufs" Fontan
AVRIL
Féte de I'olive et exposition de voitures anciennes Saorge
Course Cycliste "Charly Berhard" Fontan
Animation enfants "Oeufs de Paques" Fontan
Carnaval des écoles Tende
Course V.T.T - Le Loup du Bois Noir Breil sur Roya
MAI
10°™ anniversaire de la Charte d’amitié Cagnes / Mer et Saorge Saorge
Brevet cycliste Fontan
JUIN
Critérium de randonnée Fontan
Les cimes du Mercantour Breil sur Roya
Féte de la Randonnée FFRP - Critérium de randonnée pédestre  La Brigue
Féte de la Randonnée Fontan
Féte de la Musique Breil sur Roya
1°Monta Cala : Duathlon des Cimes (trail et vit) La Brigue
Féte de la Saint Jean Fontan
Féte Patronale de Saint Dalmas Saint Dalmas
JUILLET
Cross Turini - Sospel (course VTT) Sospel
Féte patronale de Viévola Viévola
Animation enfants "Fort Fouzard" Fontan
Soirée dansante Antillaise Breil sur Roya
Féte de la Saint Eloi Tende
Féte Nationale Breil sur Roya
Féte avec Buffet Champétre association du Patrimoine Berghais Fontan
11¢m Féte Médiévale " La Brigue au temps des Lascaris" La Brigue
Festival Africain Tende
Soirée Mousse Breil sur Roya
Pélerinage a Castou (Sainte Anne) Saorge
Féte patronale de la Sainte Anne Granile
AOUT
Féte Patronale (festin) Fontan
3m Festiv Art'Oc : journée chevalet, danses occitanes... La Brigue
Brocante Tende
5¢m Festival d'Orgue Roya-Bévéra
Féte paysanne Tende
Féte de la Mej'Agoust Breil sur Roya
Soirée musique "Country" La Brigue
2:m Salon des éditeurs régionaux La Brigue
7¢m Brocante pour un chateau : Antiquités, brocantes, vide-greniers. La Brigue
Féte de la Saint Roch Saorge
Féte de la Saint Bernard Breil sur Roya
Féte du Traou Tende
SEPTEMBRE
Raid du Mercantour Eté Roya-Bévéra
22 Tour du Grand Capelet : Rando-trail Parc National du Mercantour
OCTOBRE
Féte des chataignes Tende
Féte des chataignes Fontan
Halloween Breil sur Roya / Fontan / Tende
DECEMBRE
7¢m édition de la Vallée des Santons Vallée de la ROYA
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ADTRB

www.royabevera.com

Breil sur Roya
www.breil-sur-roya.fr

.

Saorge
www.saorge.fr

La Brigue

www.labrigue.fr
S =

Tende

vw.tendemerveilles.com

| *%w ~Sospel
: rw.sospel-tourisme.com

/ Moulinet
h%ﬁ’ perso.orange. fr/moulinet
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